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Дорогие женщины! От всего сердца поздравляю вас с этим 

удивительным весенним праздником — с 8 Марта! В этот 

день сама природа пробуждается ото сна, наполняя мир 

светом, нежностью и ароматом цветов, чтобы стать 

достойным обрамлением вашей красоты. 

Вы — источник вдохновения и главная сила этого мира. 

Ваша мудрость делает нас сильнее, ваша доброта исцеляет, а 

ваша вера помогает достигать любых вершин. Спасибо вам 

за тепло, которое вы дарите, за уют в домах и заботу о 

близких. Вы удивительным образом сочетаете в себе 

стойкость, позволяющую преодолевать любые трудности, и 

хрупкость, которую хочется оберегать. 

СУХОЛОЖСКИЙ ФИЛИАЛ 

_______________ 

С традициями милосердия 

  в век инноваций 
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«Только тогда профессия по душе, 

когда у человека есть интерес к тому делу, 

которое он делает, когда он влюблён в свою 

работу, - только тогда он может черпать 

радость в своем труде», - говорила Н.К. 

Крупская. 

 

 
 

И с её словами нельзя не согласиться, 

ведь найти детям своё призвание и получить 

ответ на вопрос: Кем стать? очень важно, но 

зачастую очень сложно. Помогают в этом 

профориентационные мероприятия. 

 

 
 

  

А учащиеся медицинского класса 

Лицея, под руководством Сашиной Анны 

Владимировны, провели для студентов 

мастер-класс в лаборатории бактериальных 

экспериментов; практикумы: «3D-

анатомический атлас» и «Работа с цифровыми 

микроскопами»; лабораторную работу по 

нейротехнологиям. 

 

 
Студентам было интересно заниматься 

на таком оборудовании, осваивать новые 

технологии. 

Завершилось профориентационное 

мероприятие анализом и открытым 

микрофоном, где каждый участник имел 

возможность высказать своё мнение о 

прошедшем дне, поделиться впечатлениями, 

поблагодарить за сотрудничество. 
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Волонтёрская группа «РКК» провела 

акцию «Поддержи иммунитет», 

приуроченную ко Всемирному Дню 

Иммунитета! 

 

 
 

Мы поделились важной информацией 

о том, как укрепить своё здоровье и 

повысить защитные силы организма. 

Каждый участник получил полезную 

памятку, содержащую советы по 

поддержанию крепкого иммунитета, а также 

витамин С — ценнейший помощник 

иммунной системы. 

 

 

 
 

 

 
 

Визит волонтёров-медиков в 

Сухоложскую РБ стал ярким примером 

гуманитарной миссии движения, которая 

не ограничивается сугубо медицинскими 

задачами.В канун самого весеннего 

праздника — Международного женского 

дня 8 марта — «Волонтёры-медики» 

провели тёплую праздничную акцию в 

ГАУЗ СО «Сухоложская РБ». Ребята 

пришли, чтобы разделить радость 

наступающего праздника с теми, кто днём 

и ночью стоит на страже здоровья жителей 

города и района, а также с пациентами, 

встречающими весну в стенах лечебного 

учреждения.Огромное спасибо ребятам за 

их отзывчивость и добрые сердца. 
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В рамках работы «Школы здоровья: 

равный обучает равного» 05 марта 

2026 года состоялась встреча с 

учащимися 9-х классов МАУ "СОШ" № 

7. Мероприятие было подготовлено 

психологом Ж.А. Диденко и 

проведено студентами 2 курса группы 

293 МС специальности Сестринское 

дело Сосновских Яной, Иорговой 

Полиной, Быковой Светланой, 

Рыбцовой Яной. 

 

 
 

Студенты провели беседы «Как 

справиться с экзаменационным 

стрессом». В этом году школьникам 

предстоит сдавать экзамены, многие 

из них испытывают тревогу, поэтому 

разговор о стрессе и как с ним 

правильно справляться был очень 

актуальным. 
 

 
 

  

 
Студентки Сосновских Яна, 

Иоргова Полина, Быкова Светлана 

являются выпускницами МАУ 

"СОШ" № 7 и совсем недавно они 

тоже стояли перед выбором куда им 

пойти учиться. Сейчас они успешно 

учатся на 2 курсе в медицинском 

колледже и не пожалели, что 

выбрали нужную и востребованную 

профессию. Им было приятно 

побывать в стенах обновленной 

школы после ремонта и встретиться 

со своими уважаемыми 

преподавателями, поделиться 

своими достижениями. 
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ЕЖЕГОДНЫЙ КОНРУС 
 

12 марта у нас прошел 

ежегодный конкурс студенческих 

рефератов 

«ЭРУДИТ - 2026», который стал 

настоящим праздником науки и 

интеллекта. 

Участники представили на суд 

экспертной комиссии работы по 

самым актуальным направлениям 

современной медицины. 

Конкурсанты не просто 

пересказывали учебный материал, а 

провели серьезную работу изучив 

научную литературу и исторические 

аспекты заболеваний, 

проанализировав современные 

методы диагностики и лечения. 
 

 

  

 
 

Победителями стали: 

- Елембаева З., Губина Д., 

Дубровина Д. - I место; 

- Исмаилова К., Низовцев М., 

Щипачева П. - II место; 

- Ермакова Е., Мачалина В. - III 

место. 

 
Поздравляем победителей и 

благодарим всех участников за 

проявленный интерес к науке! 

Желаем Вам дальнейших успехов в 

учебе и конечно же новых открытий! 
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14 МАРТА. ПУТЬ В ПРОФЕССИЮ НАЧИНАЕТСЯ ЗДЕСЬ 

        

 
 

14 марта стало для многих 

абитуриентов отправной точкой в мир 

медицины. В нашем филиале прошел 

День открытых дверей. В воздухе 

витало ощущение важного выбора — 

выбора пути, который может 

определить всю дальнейшую жизнь. 

 

Главная изюминка дня — серия 

мастер‑классов профессионального 

обучения. Будущие медики на 

практике познакомились с азами 

медицинской науки. 

 
 

 

  

«Очень понравилось, как всё 

организовано. Преподаватели — 

настоящие профессионалы, видно, 

что любят своё дело. Ребёнок 

загорелся идеей поступить в этот 

колледж», — отметила мама одного 

из абитуриентов. 

 

 
День открытых дверей не 

просто познакомил школьников с 

колледжем — он зажёг в их сердцах 

огонь профессионального интереса, 

показал, что путь в медицину 

начинается с первого шага, 

сделанного здесь и сейчас. 

 

Хотите узнать больше о 

поступлении? Следите за анонсами 

на нашей страничке! 
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БИОЛОГИЯ ЧИСЛО ПИ 

 

Сохраняем традиции - неделя 

Биологии 

Завершилась еще одна традиционная 

предметная неделя по биологии в 2025-

2026 учебном году проходила. Мероприятия 

предметной недели объединили студентов 

разных групп по их интересам На конкурс 

подготовлено 14 поделок. З. Активное 

участие принимали и в конкурсе 

головоломок и ребусов «Знатоки Биологии».  

Самые успешные и уверенные 

студенты проверили себя в выполнении 

олимпиадных заданий. Задания олимпиады 

не ограничивались программным 

материалом. 

Итоги: 

1 место – Нечаева Надежда, группа 

192МС 

2 место – Трошина Ульяна, группа 

192МС 

3 место – Кудряшова Анастасия, группа 

191МС 

Поздравляем победителей! Молодцы! 

Преподаватель Бош Н.С. (63 человека). 

 

 
 

  

 
 

В нашем филиале стало доброй 

традицией 14 марта отмечать День числа 

Пи — праздник, который объединяет 

точные науки и творчество. 

Студенты первого курса 

представили выставку работ, 

вдохновленных самой известной 

математической 

константой. 

Число π — бесконечно, загадочно и 

встречается нам гораздо чаще, чем 

кажется. И наши первокурсники сумели 

доказать это через свои творения. В 

экспозиции были представлены 

объемные фигуры, красочные картины, 

выполненные в разных техниках, 

демонстрирующие число Пи. Студенты 

подошли к заданию с душой, и результат 

превзошел ожидания. 

Выставка продлилась несколько 

дней и собрала множество восторженных 

отзывов. 

Благодарим всех участников за 

фантазию и талант! 

Преподаватель: Копылова Т.Н. 

 



«Медицинский вестник», март 2026, №03 (126) Стр.8 
 

ОЛИМПИАДА ТЕЛЕМОСТ 

 

 
 

26 марта 2026 года в Сухоложском 

филиале прошла Олимпиада по 

русскому языку. 

Олимпиада проводилась с целью 

развития интереса к русскому языку, 

формирования мотивации и повышения 

уровня владения речевой культурой. С 

целью расширения знаний студентов в 

области русского языка были 

предложены 10 тестовых заданий, 

основанных на соблюдении норм 

русского литературного языка: 

-выполнение различных видов заданий 

на использование акцентологических, 

орфографических, лексических, 

пунктуационных и грамматических норм 

русского языка; 

- определение типов речи и жанров 

функциональных стилей языка. 

Участниками Олимпиады стали студенты 

1 курса. 

Определены победители Олимпиады: 

- Богер Полина (группа 191Ф) - 1 место; 

- Ощепкова Дарья (группа 192МС) - 2 

место; 

- Суворова Полина (группа 192МС) - 3 

место. 
 

  

17 марта прошел Всероссийский 

телемост «Крымская весна», посвященный 

Дню воссоединения Крыма и 

г.Севастополь с Россией. 

 

 
 

Телемост «Крымская весна» — это 

уникальный проект, это символ единения, 

обмена культурными ценностями и 

историями. Мы стремимся создать 

пространство, где ребята из разных 

уголков нашей большой страны могли бы 

узнать друг о друге больше, почувствовать 

общность и прикоснуться к значимым 

историческим событиям. 

 

Студенты Сухоложского филиала ГБПОУ 

"СОМК" подробнее узнали о событиях, 

происходящих весной 2014 года на 

территории Севастополя. 

 

 
Встреча прошла в очень теплой 

дружественной обстановке, участники 

отметили, что хотели бы провести 

мероприятие подобного формата еще раз. 
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ДИАЛОГ РАДИ БУДУЩЕГО ДЕНЬ БОРЬБЫ С ДЕПРЕССИЕЙ 
 

 
 
18 марта в Сухоложском филиале состоялось 

значимое событие для будущих выпускников — 

ежегодная ярмарка вакансий. 

Мероприятие традиционно стало площадкой, где 

встречаются студенты, готовые строить карьеру, 

и работодатели, ищущие перспективные кадры. 

Однако в этом году организаторы вывели 

сотрудничество на новый уровень, совместив 

ярмарку с форматом открытого диалога. 

Для студентов ярмарка вакансий открыла 

целый спектр возможностей: 

Личным опытом поделилась выпускница 

филиала 2025 года Быкова Вера Алексеевна. 

Она рассказала свою историю успеха и 

трудности первого года работы. 

• Прямой диалог с работодателями. 

Выпускники смогли лично пообщаться с 

представителями медицинских организаций, 

узнать об актуальных вакансиях, условиях труда 

и корпоративной культуре, чтобы сделать 

осознанный выбор будущего места работы. 

• Мастер классы и тренинги. Эксперты по 

подбору персонала провели практические 

занятия, на которых рассказали, как успешно 

пройти собеседование и составить резюме, 

которое заметят кадровые службы. 

• Индивидуальные консультации. Самой 

ценной частью мероприятия стала возможность 

задать вопросы представителям отделов кадров 

напрямую и получить живую обратную связь по 

своим резюме. 

 

  

Ежегодно 24 марта  отмечается 

Международный день борьбы с 

депрессией. В рамках этой даты 

психологом Жанной Анатольевной 

Диденко была организована акция для 

студентов и преподавателей филиала 

«Поделись своей улыбкой». 

 

 
 

Акцию провели студенты 2 курса группы 

292 МС: Гилева Юлия, Жилякова Дарья, 

Косинцева Елизавета, Решетникова 

Кристина, Фролова Инга, Пайвина Варвара. 

В ходе мероприятия участники могли 

познакомиться с причинами, симптомами 

депрессии, пройти тестирование на 

определение тревожности и депрессии, 

узнать о методах по сохранению и 

укреплению психологического 

благополучия. 
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ДЕНЬ КОСМАНАВТИКИ 

 
Дорогие друзья! В преддверии Дня космонавтики я хочу поздравить всех, кто хранит в 

сердце мечту о звёздах и гордится великими достижениями нашей страны. Совсем скоро 

мы вновь вспомним тот апрельский день 1961 года, когда Юрий Гагарин своим 

легендарным «Поехали!» открыл новую эру — эру освоения космического пространства. 

Этот праздник объединяет нас в гордости за героев-первопроходцев, за талантливых 

конструкторов, инженеров и учёных, чей титанический труд сделал возможным триумф 

отечественной космонавтики. Он напоминает, что нет границ для человеческой мысли и 

смелости, когда есть вера в успех и стойкость духа. 

Пусть этот праздничный день подарит вам ощущение причастности к чему-то великому, 

вдохновит на новые свершения и наполнит сердце радостью. 
Напиши свою новость! 
Хотите поучаствовать в выпуске газеты?! Тогда присылайте свои сообщения, 
статьи о событиях, новости на электронную почту furxwa@gmail.com 
 

Руководитель пресс-центра: Елембаева З.М. 
 


